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Пояснительная записка 
Программа коррекционной работы составлена для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  ЗПР 

(вариант 7.2.).  
Программа разработана на основе требований к результатам освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья (ЗПР вариант 7.2).   

    Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья.  

Программа предназначена для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) с учетом 
особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и обеспечивающая развитие познавательных 
способностей и социальную адаптацию.                        

  Обучающиеся по варианту 7.2. характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание 
может проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замедленный темп или неравномерное становление 
познавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и других познавательных 
процессов, умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной степени затрудняющие 
усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом.  

    Данный вариант характеризуется усилением внимания к формированию у обучающихся с ЗПР 4 полноценных 
социальных (жизненных) компетенций; коррекции недостатков в психическом и (или) физическом развитии, оказанию 
помощи в освоении содержания образования и формированию готовности к продолжению образования на последующей 
ступени основного общего образования. Рабочая программа имеет образовательную, коррекционно-развивающую 
направленность.                                    

      Цели программы: создание специальных педагогических условий для детей с задержкой психического развития, 
направленных на восполнение пробелов предшествующего обучения, совершенствование учебной деятельности, 
коррекцию недостатков развития, активизацию познавательной деятельности, подготовку к усвоению нового. 

    Задачи программы: 
 -диагностика, формирование, развитие, совершенствование и коррекция познавательных процессов у детей 

(восприятия, внимания, памяти, мышления, моторной деятельности); 
 -развитие системы начальных математических знаний; 
 -развитие речи;  
-формирование представлений об окружающем мире;  
-стимулирование интереса к умственной деятельности; 



 -формирование позитивной мотивации к обучению. 
Общая характеристика учебного предмета 
Мыслительная деятельность младших школьников с ЗПР характеризуется выраженным отставанием вербального 

вида мышления (словесно-логического) и большей сохранностью невербального (наглядно-действенного, наглядно-
образного), которое по своему развитию приближается у них к возрастным нормативным требованиям. Кроме того, у 
детей отмечается сниженная познавательная активность. Они плохо сосредоточиваются на условии задания, не могут 
мобилизовать себя при его выполнении, а в иерархии их мотивов ведущее место долгое время занимает игровой. Также 
следует подчеркнуть такие характеристики мышления младших школьников с ЗПР как инактивность, малая 
подвижность, поверхностность, сниженная продуктивность, направленность на случайные признаки, замедленное 
протекание мыслительных процессов.  

Коррекционно-развивающая направленность курса для обучающихся осуществляется за счет разнообразной 
предметно-практической деятельности, использования приемов взаимнооднозначного соотнесения, закрепления 
понятий в графических работах, постепенном усложнении предъявляемых заданий, поэтапном формировании 
умственных действий (с реальными предметами, их заместителями, в громкой речи, во внутреннем плане) с 
постепенным уменьшением количества внешних развернутых действий.  

 У обучающихся с ОВЗ в определенной степени недостаточна замещающая функция мышления (способность к 
знаковому опосредствованию совершаемых действий). Поэтому они могут испытывать трудности в составлении схем, 
краткой записи. Использование заданий такого типа с предварительным обучением их выполнению (составление 
рисунков, наглядных схем, иллюстрирующих количественные отношения, памяток-подсказок, отражающих ход 
решения задачи и т.п.) улучшает общую способность к знаково-символическому опосредствованию деятельности. 
Особенностью проведения коррекционных занятий является использование дефектологом специальных приемов и 
методов, обеспечивающих удовлетворение специальных образовательных потребностей детей с ЗПР, что позволяет 
максимально индивидуализировать коррекционный процесс:\  

• частая смена видов деятельности;  
• включение в работу больше анализаторов;  
• использование ориентировочной основы действий (опорные сигналы, образцы или план выполнения задания, 

алгоритмы, схемы, таблицы и др.)  
• повторяемость программного материала с усложнением;  
• дифференциация заданий; • развитие в адекватном темпе;  
• дозированность подачи материала; 
 • объяснение материала в интересной форме 



• вовлечение в занимательную деятельность;  
• воздействие через эмоциональную сферу;  
• создание ситуации успеха; 
 • рефлексия изученного. 
 В процессе обучения осуществляется тесная взаимосвязь с другими предметами, особенно с развитием речи, 

ознакомлением с окружающим миром, математикой, ИЗО, максимально используется материал, изучаемый на этих 
уроках Повторение одних и тех же заданий происходит в новых ситуациях на новых предметах для формирования 
переноса полученных знаний и умений на новые объекты и ситуации, чтобы у детей не пропадал интерес к занятиям.  

В начале каждого занятия в организационный момент включаются специальные корригирующие упражнения, 
предполагающие развитие высших психических функций ребенка: восприятие; различных видов памяти и ее процессов 
(запоминания, узнавания, воспроизведения); внимания; мышления. Эти упражнения помогают детям сразу включиться в 
активную познавательную деятельность и создают положительную мотивационную установку.  

Одним из главных условий достижения положительного результата является опора на чувственное познание детей, 
на их личный опыт. Использование развивающих игр и упражнений оказывает благотворное влияние на развитие не 
только познавательной деятельности, но также носит личностно-ориентированную направленность, которая помогает в 
дальнейшем адаптироваться детям в социуме. 

 В содержание занятий включены задания на развитие когнитивных процессов учащихся (памяти, внимания, 
мышления, речи, пространственной ориентировки, знакомство с окружающим миром, мелкой моторики рук), развитие 
математических представлений. Вариативность игр позволяют учитывать индивидуальные возможности и особенности 
обучающихся, направляя процесс обучения в ту сторону, которая требует большей коррекции. Выбор методов обучения 
осуществляется в соответствии с особенностями познавательной деятельности детей. Важное место занимает метод 
«маленьких шагов» с большой детализацией, развернутостью действий в форме алгоритмов и использованием 
предметно-практической деятельности 

Описание места учебного предмета 
С обучающимся, зачисленным на дефектологические занятия, проводятся индивидуальные, подгрупповые и 

групповые занятия. Периодичность дефектологических занятий 1 раза в неделю. Продолжительность занятия 20 - 30 
минут.  

Содержание коррекционного курса 
1 класс (7.2) 
Развитие аналитико-синтетической сферы 



Переход от наглядно-действенного мышления к наглядно-образному с обобщением на наглядном уровне в работе 
над математическими навыками. Развитие способности анализировать простые закономерности. Умение выделять в 
явлении природы разные особенности, вычленять в предмете разные свойства и качества. 

Упражнения на простейший анализ с практическим и мысленным расчленением объекта на составные элементы; 
сравнение предметов с указанием их сходства и различия по заданным признакам: цвету, размеру, форме, количеству, 
функциям и т.д.; различные виды задач на группировку: “Исключи лишнее”, “Сходство и различие”, “Продолжи 
закономерность”; аналитические задачи  с прямым утверждением. 

Развитие внимания 
Развитие навыков сосредоточения и устойчивости внимания при работе над вычислительными задачами и развитием 

речи. Упражнения на поиски ходов в простых лабиринтах; “Графический диктант” с выявлением закономерностей (по 
визуальному образцу); составление простых узоров из карточек по образцу (“Мозаика”); знакомство с игрой “Муха” — 
1-й уровень (с указкой у доски); игры: “Внимательный художник”, “Точки”, “И мы...”, “Запутанные дорожки”. 

Развитие пространственного восприятия и воображения 
Развитие пространственной ориентировки, восприятия глубины и объема, выделение фигуры из фона. Формирование 

элементов конструктивных навыков и воображения. 
Упражнения на развитие пространственной координации (понятия — слева, справа, перед, за и т.п.): “Графический 

диктант”, наложенные рисунки, составление мозаики из 4 элементов с зарисовыванием в тетрадь, нахождение заданной 
фигуры из двух или более изображений. Игры на перевоплощение. 

Развитие памяти 
Развитие объема и устойчивости визуальной памяти в работе над ликвидацией пробелов вычислительных и речевых 

навыков. 
Упражнения на запоминание различных предметов (5-6 предметов без учета месторасположения), игры 

“Внимательный художник”, “Найди отличия”. 
Развитие личностно-мотивационной сферы 
Формирование учебной мотивации, снятие тревожности и других невротических комплексов, связанных с периодом 

адаптации. 
Упражнения-этюды на перевоплощение, рисунки “Моя проблема”, тестирование уровня тревожности с помощью 

методики “Дом. Дерево. Человек”. 
4 класс (7.2) 
Развитие аналитико-синтетической сферы 



           Продолжение развития наглядно-образного мышления и способности анализировать. Анализ и синтез на 
основе построения простейших обобщений с абстрагированием от несущественных признаков. 

Упражнения, требующие сравнения, абстрагирования от несущественных признаков, выделения существенных 
признаков с последующим использованием проведенного обобщения и выявления закономерности для выполнения 
заданий: продолжение ряда чисел, фигур, слов, действий по заданной закономерности. Упражнения на поиск 
недостающей фигуры с нахождением 2-3 особенностей, лежащих в основе выбора, поиск признака отличия одной 
группы фигур (или понятий) от другой. Построение простейших умозаключений, их проверка и уточнение. 

Развитие внимания 
Развитие переключения внимания, формирование навыков произвольности. 
Упражнения на поиски ходов в сложных лабиринтах с опорой на план и составление детьми собственных планов к 

лабиринтам, игра “Муха” — 3-й уровень (работа в умозрительном плане), игра “Кто быстрее и точнее”, основанная на 
диагностическом тесте “Корректурная проба”, поиск ошибок в тексте. 

Развитие воображения 
Развитие творческого воображения и элементов конструктивного мышления. 
Упражнения аналогичные, применяемые на 2-м этапе, составление плоскостных геометрических фигур и предметов 

с использованием специальных наборов “Волшебный круг” и др. 
Развитие памяти 
Развитие визуальной, аудиальной и тактильной памяти (увеличение объема, устойчивости, эффективности перевода 

информации из кратковременной в долговременную память). 
Упражнения аналогичные, используемые на 2-м этапе, с увеличением объема и сложности запоминаемой 

информации, а также упражнение “Зрительный диктант”, игра “Волшебный мешочек”. 
Развитие личностно-мотивационной сферы 
Развитие навыков совместной деятельности. 
Упражнения, развивающие навыки совместной деятельности и чувство ответственности за принятое решение. 
                Основные направления коррекционно-развивающей работы: 
Совершенствование движений и сенсомоторного развития:  
1. развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук;  
2. развитие навыков каллиграфии;  
3. развитие артикуляционной моторики  
Коррекция отдельных сторон психической деятельности:  
1. развитие зрительного восприятия и узнавания;  



2. развитие зрительной памяти и узнавания;  
3. формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина);  
4. развитие пространственных представлений и ориентации;  
5. развитие временных понятий;  
6. развитие слухового внимания и памяти;  
7. развитие фонетико-фонематических представлений, формирование звукового анализа  
Развитие основных мыслительных операций:  
1. формирование навыков относительно анализа;  
2. развитие навыка группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми понятиями);  
3. формирование умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму;  
4. формирование умения планировать свою деятельность;  
5. развитие комбинаторных способностей  
Развитие различных видов мышления:  
1. развитие наглядно-образного мышления;  
2. развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать логические связи между предметами, 

явлениями, событиями);  
Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы:  
1. Предупреждение психофизиологических перегрузок, эмоциональных срывов. 
 2. Создание климата психологического комфорта, обеспечение успешной учебной деятельности. 
 
Планируемые результаты освоения коррекционного курса 
 1-й класс  
Личностные результаты 
- становление внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, понимания 

необходимости учения; 
 - становление элементов коммуникативного, социального и учебно-познавательного мотивов учения; 
-ориентация на понимание причин успеха и неуспеха в учебной деятельности; 
 - развитие этических чувств (доброжелательность, сочувствие, сопереживание, отзывчивость, совесть и 

др.);понимание чувств одноклассников, собеседников; сочувствовать другим людям, сопереживать (в радости, горе и 
др.). 



- осознавать свои эмоции и чувства, контролировать их; определять эмоции собеседников, сочувствовать другим 
людям, сопереживать чувства радости и горя; 

- ориентация на развитие навыков сотрудничества с учителем, взрослыми, сверстниками в процессе выполнения 
совместной деятельности во всех видах деятельности;  

Метапредметные результаты  
Регулятивные УУД 
 - принимать и сохранять цель и учебную задачу; в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;  
- учитывать правило (алгоритм) в планировании и контроле способа решения;  
- выполнять действия по намеченному плану, а также по инструкциям, содержащимся в источниках информации (в 

заданиях учебника, справочном материале учебника — в памятках); 
 - контролировать процесс и результаты своей деятельности с учебным материалом, вносить необходимые 

коррективы;  
- оценивать свои достижения, определять трудности, осознавать причины успеха и неуспеха и способы преодоления 

трудностей;  
- адекватно воспринимать оценку своей работы учителями, товарищами, другими лицами.  
Познавательные УУД  
- осознавать познавательную задачу, решать её (под руководством учителя или самостоятельно); 
 - понимать информацию, представленную в изобразительной, графической форме; переводить её в словесную 

форму;  
- воспринимать смысл читаемых текстов, выделять существенную информацию из текстов разных видов 

(художественного и познавательного);  
- осознанно строить речевое высказывание в устной и письменной форме; 
- строить несложные рассуждения, устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы, формулировать их.  
Коммуникативные УУД 
 - выражать свои мысли и чувства в устной и письменной форме, ориентируясь на задачи и ситуацию общения 
 - ориентироваться на позицию партнёра в общении и взаимодействии;  
- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; понимать зависимость 

характера речи от задач и ситуации общения;  
- участвовать в диалоге, общей беседе, совместной деятельности (в парах и группах), договариваться с партнёрами о 

способах решения учебной задачи, приходить к общему решению, осуществлять взаимоконтроль; 
 - задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром; 



 - учитывать разные мнения и интересы и высказывать своё собственное мнение (позицию), аргументировать его;  
- применять приобретённые коммуникативные умения в практике свободного общения. 
 
4  класс 
Личностные результаты 
-эмоциональность  
– умение осознавать и определять (называть) свои эмоции; 
-эмпатия – умение осознавать и определять эмоции других людей; 
-сочувствовать другим людям, сопереживать; 
-чувство прекрасного – умение чувствовать красоту и выразительность речи, стремиться к совершенствованию 

собственной речи; 
-любовь и уважение к Отечеству, его языку, культуре; 
-интерес к чтению, к ведению диалога с автором текста; 
-потребность в чтении; 
-интерес к письму, к созданию собственных текстов, к письменной форме общения; 
-интерес к изучению языка; 
-осознание ответственности за произнесѐнное и написанное слово, внутренней позиции на уровне положительного 

отношения к образовательному учреждению, понимания необходимости учения; 
-устойчивого и широкого интереса к познанию математических фактов, количественных отношений, 

математических зависимостей в окружающем мире, способам решения познавательных задач в области математики; 
-ориентация на анализ соответствия результатов требованиям конкретной учебной задачи; 
-положительная адекватная самооценка на основе заданных критериев успешности учебной деятельности; 
-установка в поведении на принятые моральные нормы; 
-чувства гордости за достижения отечественной математической науки; 
-способность реализовывать собственный творческий потенциал, применяя знания о математике; 
-проекция опыта решения математических задач в ситуации реальной жизни. 
 
Метапредметные результаты Регулятивные УУД: 
-самостоятельно формулировать тему и цели урока; 
-составлять план решения учебной проблемы совместно с учителем; 
-работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою деятельность; 



-в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности своей работы и работы 
других в соответствии с этими критериями; 

-в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 
-самостоятельно находить несколько вариантов решения учебной задачи; 
-воспринимать мнение сверстников и взрослых о выполнении математических действий, высказывать собственное 

мнение о явлениях науки; 
-прогнозировать результаты своих действий на основе анализа учебной ситуации, осуществлять предвосхищающий 

контроль по результату и по способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания; 
-проявлять познавательную инициативу; 
-действовать самостоятельно при разрешении проблемно-творческих ситуаций в учебной и внеурочной 

деятельности, а также в повседневной жизни; 
-самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в 

собственные действия и коллективную деятельность. 
Познавательные УУД: 
-перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую (составлять план, таблицу, схему); 
-пользоваться словарями, справочниками; 
-осуществлять анализ и синтез; устанавливать причинно-следственные связи; 
-строить рассуждения; расширенный поиск информации в дополнительных источниках; 
-фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ; 
-строить и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 
-расширять свои представления о математике и точных науках; 
-произвольно составлять небольшие тексты, сообщения в устной и письменной форме; 
-осуществлять действие подведения под понятие (в новых для учащихся ситуациях); 
-осуществлять выбор рациональных способов действий на основе анализа конкретных условий; 
-осуществлять синтез: составлять целое из частей и восстанавливать объект по его отдельным свойствам, 

самостоятельно достраивать и восполнять недостающие компоненты или свойства; 
-сравнивать, проводить классификацию и сериацию по самостоятельно выделенным основаниям и формулировать на 

этой основе выводы; 
-строить дедуктивные и индуктивные рассуждения, рассуждения по аналогии; 
-устанавливать причинно-следственные и другие отношения между изучаемыми понятиями и явлениями; 
 



-произвольно и осознанно владеть общими приемами решения задач. 
 
Коммуникативные УУД: 
-адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; 
-владеть монологической и диалогической формами речи. 
-высказывать и обосновывать свою точку зрения; 
-слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть готовым корректировать свою точку 

зрения; 
-договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 
-задавать вопросы. 
-четко, последовательно и полно передавать партнерам информацию для достижения целей сотрудничества;  
-адекватно использовать средства общения для планирования и регуляции своей деятельности; 
-аргументировать свою позицию и соотносить ее с позициями партнеров для выработки совместного решения; 
-понимать относительность мнений и подходов к решению задач, учитывать разнообразие точек зрения; 
-корректно формулировать и обосновывать свою точку зрения; строить понятные для окружающих высказывания; 
-аргументировать свою позицию и координировать ее с позицией партнеров; 
-продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учета интересов и позиций всех участников; 
-осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую помощь; 
-активно участвовать в учебно-познавательной деятельности и планировать ее; 
-проявлять творческую инициативу, самостоятельность, воспринимать намерения других участников в процессе 

коллективной познавательной деятельности. 
Планируемые результаты коррекционной работы: 
-все учащиеся должны овладеть базовым уровнем усвоения материала; 
-соответствие уровня психического, умственного, физического развития ребенка возрастной норме; 
-повышение учебной мотивации; 
-снижение трудностей психологической адаптации к школе и школьным требованиям; 
-организованность поведения ребенка; 
 
Основной показатель качества освоения программы – личностный рост обучающегося, его самореализация и 

определение своего места в детском коллективе. 
 



1 класс 
 
Дата Тема занятия Содержание работы Терминология Содержание коррекционно-

воспитательного процесса 
1.09 Игра «Разомнем 

кулачки». 
ЛПЗ. Сравнение 
предметов по величине, 
длине, ширине 

Научиться различать 
предметы и находить 
одинаковые 

Величина, 
масса, размер 

Коррекция зрительного 
восприятия, сенсорное развитие 
Коррекция мелкой моторики. 

3.09 «Этот пальчик…» 
ЛПЗ.Осень. Обведение 
листьев по трафарету. 

Знакомство с 
характерными 
признаками, осенними 
месяцами, погодой 
данного времени года 

Похолодание, 
листопад, 
осадки, 
сентябрь, 
октябрь, ноябрь 

Формирование знаний о 
сезонных явлениях, развитие 
речи, развитие наглядно-
образного мышления 

8.09 «Найди лишнее» 
ЛПЗ.Временные 
представления 

Знакомство с частями 
суток, с их 
последовательностью 

День, ночь, 
вечер, утро; 
сегодня, вчера, 
завтра, 
позавчера, 
послезавтра 

Развитие речи, развитие 
мышления 

10.09 Классная комната 
ЛПЗ. Упражнения на 
штриховку. 

Знакомство с классом 
Развитие навыков 
каллиграфии. 

Доска, парта, 
одноклассник, 
учитель 

Развитие навыков 
пространственной ориентировки 
 Коррекция мелкой моторики. 

15.09 «Зрительный диктант» 
ЛПЗ. Количество 
предметов. 

Определение количества 
предметов. 

Один, много. Развитие зрительного внимания, 
развитие зрительного 
восприятия, формирование 
элементарных математических 
представлений 

17.09 ««Графический 
диктант». 

Формирование знаний и 
представлений о членах 

Родители, 
родственники 

Развитие речи, развитие 
внимания к окружающим людям 



ЛПЗ.Моя семья семьи 
22.09 «Что ты видишь?» 

ЛПЗ. Квадрат, круг. 
Знакомство с 
геометрической 
фигурой круг 

Квадрат, 
квадратный 

Развитие зрительного 
восприятия, внимания, 
формирование элементарных 
математических представлений 

24.09 «Запомни цвета» 
ЛПЗ.  Отношение 
порядка следования 

Понятия: первый, 
последний, крайний, 
перед, после 

Пирамидка, 
кукла, машинка 
и т.д. 

Развитие речи, расширение 
математических представлений. 

28.09 «Что это?» 
ЛПЗ. Рисование прямых 
линий 

Вертикальные и 
горизонтальные прямые 
линии 

Прямая линия Развитие зрительного внимания, 
развитие зрительного 
восприятия,  формирование 
элементарных математических 
представлений 

1.10 «Волшебный мешочек» 
ЛПЗ.Разгадывание 
предметов. 

Формирование навыка 
тактильно узнавать 
предметы 

Много, гладкий Развитие мелкой моторики, 
развитие тактильного 
восприятия 

6.10 «Запомни картинки» 
ЛПЗ.Прямоугольник 

Знакомство с 
геометрической 
фигурой круг 

Прямоугольник, 
прямоугольный 

Развитие зрительного внимания, 
развитие зрительного 
восприятия,  формирование 
элементарных математических 
представлений 

8..10 Части и целое 
Обобщающее занятие. 

Формирование навыка 
узнавать предмет по 
части и собирать из 
частей целый предмет 

Целый, часть Развитие целостного и 
дифференцированного 
восприятия, развитие 
зрительного внимания, развитие 
наглядно-образного мышления 

13.10 «Запоминание 
предметов» ЛПЗ.Число 
и цифра 1. 

Состав числа, порядок 
числа, соотнесение с 
предметами, написание 

Один, первый Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

15.10 «Шнуровки» Формирование умения Бант, шнурок, Развитие мелкой моторики рук, 



ЛПЗ. Элементы букв шнуровать, завязывать, 
заплетать 

узел развитие координации движений 

20.10 «Порядок предметов». 
ЛПЗ.Число и цифра 2. 

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 
предметами, написание 

Два, второй Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

22.10 «Зверь по клетке» 
ЛПЗ. Написание 
элементов букв 

Элементы строчных, 
заглавных букв: 
крючки, петли 

Крючки, петли Развитие зрительного внимания и 
зрительного восприятия, 
развитие зрительно-моторной 
координации, формирование 
пространственной ориентировки 
на листе бумаги 

3.11 «Порядок картинок». 
ЛПЗ.Число и цифра 3. 

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 
предметами, написание 

Три, третий Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

5.11 «Лица людей». 
ЛПЗ. Заглавная и 
строчная буква Аа 

Анализ написания 
буквы а. Подбор слов 
на букву а. Анализ 
открытых и закрытых 
слогов. 

 Эмоциональное воспитание 

10.11 «Угадай, какой формы?» 
ЛПЗ.Число и цифра 0 

Написание Ноль, нулевой Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

12.11 «Угадай, какого цвета?» 
ЛПЗ. Написание цифр. 

Знакомство с 
характерными 
признаками, зимними 
месяцами, погодой 
данного времени года 

Снегопад, 
гололёд, 
снежный 
покров, 
декабрь, январь, 
февраль 

Формирование знаний о 
сезонных явлениях, развитие 
речи, развитие наглядно-
образного мышления 

17.11 «Что больше(меньше)?» 
ЛПЗ.Число и цифра 4 

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 

Четыре, 
четвертый 

Формирование математических 
представлений, развитие 



предметами, написание мыслительных операций 
19.11 «Опиши предмет» 

ЛПЗ.составление 
рассказа «Зимние 
забавы». 

Формирование знаний о 
зимних видах спорта, о 
детских играх зимой 

Снеговик, 
санки, лыжи, 
коньки 

Развитие воображения, развитие 
речи, расширение и уточнение 
словарного запаса 

24.11 «Куда улетел шар?» 
ЛПЗ.Число и цифра 5 

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 
предметами, написание 

Пять, пятый Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

26.11 «Определение 
расположения 
предмета». 
ЛПЗ. Заглавная и 
строчная буква Уу 

Анализ написания 
буквы у. Нижнее 
соединение букв в 
закрытом слоге 

 Развитие пространственной 
ориентировки, развитие 
глазомера 

1.12 «Спрячь зайца» 
ЛПЗ.Число и цифра 6 

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 
предметами, написание 

Шесть, шестой Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

3.12 Сказка «Колобок». 
ЛПЗ. Заглавная и 
строчная буква Мм 

Анализ написания 
буквы м. Подбор слов 
на  букву м 

 Развитие речи, развитие 
воображения, развитие мелкой 
моторики рук, развитие 
координации движения 

8.12 «Дорисуй девятое». 
ЛПЗ. Чтение слогов. 

Формировать умение 
складывать звуки в 
слоги 

 Сенсорное развитие, развитие 
кругозора, развитие словаря, 
развитие наглядно-образного 
мышления 

10.12 Обобщающее занятие. 
ЛПЗ. Написание слогов. 

Знакомство с видами 
одежды, уход 

Женская, 
мужская, 
детская, 
домашняя, 
выходная 

Развитие речи, расширение 
словаря, 
социально-бытовая ориентировка 

15.12 «Продолжи числовой Состав числа, порядок Семь, седьмой Формирование математических 



ряд» 
ЛПЗ.Число и цифра 7. 

числа,, соотнесение с 
предметами, написание 

представлений, развитие 
мыслительных процессов, 
развитие памяти 

17.12 «Графический диктант» 
ЛПЗ. Заглавная и 
строчная буква Оо 

Анализ написания 
буквы о, слогов. 
Подбор слов на букву о 

 Развитие речи, расширение 
словаря, социально-бытовая 
ориентировка 

24.12 «Сходство и различие». 
ЛПЗ.Число и цифра 8 

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 
предметами, написание 

Восемь, восьмой Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

26.12 «Исключи лишнее». 
ЛПЗ. Заглавная и 
строчная буква Сс 

Анализ написания 
буквы с. Повторение 
букв. Образование 
слогов, их анализ 

 Расширение и уточнение 
словарного запаса, развитие 
речи, развитие мышления 

12.01 «Зрительный диктант». 
ЛПЗ.Число и цифра 9 

Состав числа, порядок 
числа, соотнесение с 
предметами, написание 

Девять, девятый Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

14.01 «Найди отличия». 
ЛПЗ. Заглавная и 
строчная буква Хх 

Анализ написания 
буквы х. Гласные и 
согласные буквы 

 Расширение и уточнение 
словарного запаса, развитие 
речи, развитие мышления 

19.01 «Зрительный диктант». 
ЛПЗ.Число10,  цифры 
1и 0 

Состав числа, порядок 
числа, соотнесение с 
предметами, написание 

Десять, десятый. Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

21.01 «Снежный ком» 
ЛПЗ. Заглавная и 
строчная буква Шш, 
Жж 

Анализ  написания букв 
ш, ж. 

 Коррекция фонетико – 
фонематического слуха и 
восприятия. 

26.01 «Продолжи числовой 
ряд» 
ЛПЗ.Решение примеров 
на сложение и 

Состав числа, порядок 
числа,, сложение и 
вычитание. 

Действия 
сложение и 
вычитание. 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 



вычитание. 
28.01 «И мы…» 

ЛПЗ.Заглавная и 
строчная буква Лл. 

Анализ написания 
буквы л. Соединение 
изученных букв в 
слоги. 

 Социально-бытовая 
ориентировка, развитие 
мыслительных процессов 

2.02 «Точки». 
ЛПЗ. Действия с 
числами в пределах 10. 

Состав числа, порядок 
числа,, действия с 
числами. 

Знаки плюс и 
минус. 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

4.02 «Дорисуй девятое». 
ЛПЗ.Строчная буквы ы, 
й 

Анализ написания букв 
й, ы. Пары слов. 
Отсутствие заглавной 
буквы 

 Социально-бытовая 
ориентировка, развитие 
мыслительных процессов 

6.02 «Продолжи числовой 
ряд». 
ЛПЗ.Решение задач в 
одно действие. 

Выделение главной 
мысли в задаче. 
Определение вопроса. 

Условие, 
вопрос, 
решение, ответ 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

11.02 «Что перепутал 
художник?» 
ЛПЗ. Заглавная и 
строчная буква Нн. 

Анализ написания 
буквы н. Анализ слогов, 
слов с буквой н. 

 Формирование знаний о 
сезонных явлениях, развитие 
речи, развитие наглядно-
образного мышления 

16.02 «Волшебный мешочек» 
ЛПЗ. Решение 
примеров. 

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 
предметами, написание 

Шестнадцать, 
шестнадцатый 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

18.02 «Найди отличия». 
ЛПЗ. Заглавная и 
строчная буква Рр 

Анализ написания 
буквы р. Подбор слов 
на букву р. Подбор 
имён 

 Развитие речи, развитие 
воображения, развитие мелкой 
моторики рук, развитие 
координации движений 

25.02 «Продолжи логический 
ряд». 
ЛПЗ. Геометрические 

Закрепление знаний о 
геометрических 
фигурах 

Круг, квадрат, 
треугольник, 
прямоугольник 

Развитие зрительного внимания, 
развитие зрительного 
восприятия,  формирование 



фигуры. элементарных математических 
представлений 

2.03 Повторение 
пройденного. 
Обобщающее занятие. 

Повторение 
понравившихся игр. 

 Коррекция мыслительной 
деятельности, познавательных 
процессов. 

4.03 «Запутанные дорожки». 
ЛПЗ.Числа и цифры. 

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 
предметами, написание 

Число, цифра Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

9.03 «Фигурный рисунок» 
ЛПЗ. Заглавная и 
строчная буквы Кк,Гг 

Анализ написания букв 
г, к. Составление схемы 
к словам. Подбор имён 

 Развитие пространственной 
ориентировки, развитие 
зрительно-ноторной 
координации, развитие мелкой 
моторики, развитие наглядно-
образного мышления 

11.03 
16.03 

«Продолжи логический 
ряд». 
ЛПЗ.Прямой и обратный 
счет в пределах10. 

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 
предметами, написание 

Прямой, 
обратный счет. 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

18.03 «Руки вместе». 
ЛПЗ. Заглавная и 
строчная буква Пп 

Анализ написания 
буквы п. Гласные и 
согласные буквы 

 Развитие мелкой моторики рук, 
развитие координации движений 

30.03 
6.04 

«Волшебный мешочек». 
ЛПЗ. Сложение и 
вычитание в пределах 
10. 

Состав числа, порядок 
числа,, операции с 
числами. 

Знаки действия. Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

8.04 «Исключи лишнее». 
ЛПЗ. Заглавная и 
строчная буквы Тт,Дд 

Анализ написания букв 
т,д. Написание 
предложений. Подбор 
слов на букву т 

 Социально-бытовая 
ориентировка, расширение 
знаний об окружающем мире, 
расширение словарного запаса, 
развитие памяти, развитие речи 



13.04 
15.04 

«Зрительный диктант» 
ЛПЗ. Простая 
арифметическая задача. 

Решение задач. Ответ задачи. Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

20.04 
22.04 

«Кто как говорит?» 
ЛПЗ. Заглавная и 
строчная буква Зз 

Формирование навыков 
звукоподражания. 
Анализ написания 
буквы з. 

 Развитие слухового внимания, 
развитие слухового восприятия 

27.04 
29.04 

«Качественные 
признаки предметов». 
ЛПЗ.Устное сложение 
чисел в пределах 10. 

Закрепление навыков 
выполнения устного 
сложения. 

Величина, 
масса, размер 

Коррекция зрительного 
восприятия, сенсорное развитие 

4.05 «Сходство и различие». 
ЛПЗ. Заглавная и 
строчная буква Вв и Фф 

Дифференциация звуков 
по произношению. 

 Расширение знаний, развитие 
словаря, развитие мыслительных 
процессов, развитие памяти, 
развитие речи 

6.05 «Точки». 
ЛПЗ. Геометрические 
фигуры 

Закрепление знаний о 
геометрических 
фигурах 

Круг, квадрат, 
треугольник, 
прямоугольник 

Развитие зрительного внимания, 
развитие зрительного 
восприятия,  формирование 
элементарных математических 
представлений 

11.05 
13.05 
18.05 
20.05 

Повторение 
пройденного. 
Обобщающее занятие. 

Формирование умения 
составлять рассказ по 
опорным словам, по 
сюжетным картинкам, 
исходя из собственного 
опыта 

Самостоятельно, 
подсказка 

Развитие монологической речи, 
развитие мыслительных 
операций, развитие 
воображения, развитие 
зрительного внимания  и 
восприятия 

25.05 
27.05 

Диагностическое 
обследование 

   

 
 
 



4 класс 
 
Дата  Тема занятия Содержание работы Терминология Содержание коррекционно-

воспитательного процесса 
1.09 Игра «Разомнем 

кулачки». 
ЛПЗ. Сравнение 
предметов по величине, 
длине, ширине 

Научиться различать 
предметы и находить 
одинаковые 

Величина, 
масса, размер 

Коррекция зрительного 
восприятия, сенсорное развитие 
Коррекция мелкой моторики. 

3.09 «Этот пальчик…» 
ЛПЗ.Осень. Обведение 
листьев по трафарету. 

Знакомство с 
характерными 
признаками, осенними 
месяцами, погодой 
данного времени года 

Похолодание, 
листопад, 
осадки, 
сентябрь, 
октябрь, ноябрь 

Формирование знаний о 
сезонных явлениях, развитие 
речи, развитие наглядно-
образного мышления 
 

8.09 «Найди лишнее» 
ЛПЗ.Временные 
представления 
 

Знакомство с частями 
суток, с их 
последовательностью 

День, ночь, 
вечер, утро; 
сегодня, вчера, 
завтра, 
позавчера, 
послезавтра 

Развитие речи, развитие 
мышления 

10.09 Классная комната 
ЛПЗ. Слово. 

Знакомство с классом 
Развитие навыков 
каллиграфии. 
 

Доска, парта, 
одноклассник, 
учитель 

Развитие навыков 
пространственной ориентировки 
 Коррекция мелкой моторики. 

15.09 «Зрительный диктант» 
ЛПЗ. Числовой ряд 
от 1 до 10. 
 

Определение порядка 
при счете, количества 
предметов. 

По порядку Развитие зрительного внимания, 
развитие зрительного 
восприятия, формирование 
элементарных математических 
представлений 
 

17.09 «Графический Формирование знаний и Родители, Развитие речи, развитие 



диктант». 
ЛПЗ.Моя семья 

представлений о членах 
семьи 

родственники внимания к окружающим людям 

22.09 «Что ты видишь?» 
ЛПЗ. Предложение. 

Закрепление знание 
правила написания 
предложения. 

Начало, конец 
предложения. 

Развитие зрительного 
восприятия, внимания, 
формирование знаний правил 
русского языка. 

24.09 «Запомни цвета» 
ЛПЗ.  Сложение и 
вычитание чисел в 
пределах 10. 

Понятия: сложить, 
вычесть, плюс, минус. 

Сложить, 
вычесть, плюс, 
минус. 

Развитие речи, расширение 
математических представлений. 
 
 

28.09 «Что это?» 
ЛПЗ. Рисование 
прямых  
линий 

Вертикальные и 
горизонтальные прямые 
линии 

Прямая линия Развитие зрительного внимания, 
развитие зрительного 
восприятия,  формирование  
элементарных математических 
представлений 
 

1.10 «Волшебный мешочек» 
ЛПЗ. Различие слов, 
отвечающих на 
вопросы кто?  и что? 

Формирование навыка 
тактильно узнавать 
предметы 

Много, гладкий, 
живой и 
неживой  
предмет 

Развитие мелкой моторики, 
развитие тактильного 
восприятия. Формирование 
навыков грамотного письма. 

6.10 «Запомни картинки» 
ЛПЗ. Прямоугольник 

Знакомство с 
геометрической 
фигурой круг 

Прямоугольник, 
прямоугольный 

Развитие зрительного внимания, 
развитие зрительного 
восприятия,  формирование 
элементарных математических 
представлений 

8..10 Части и целое 
Обобщающее занятие. 

Формирование навыка 
узнавать предмет по 
части и собирать из 
частей целый предмет 

Целый, часть Развитие целостного и 
дифференцированного 
восприятия, развитие 
зрительного внимания, развитие 
наглядно-образного мышления 
 



13.10 «Запоминание 
предметов» ЛПЗ.Числа 
от 1 до 10.  

Состав числа, порядок 
числа, соотнесение с 
предметами, написание  

Десять, десятый 
и т.д. 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

15.10 «Шнуровки» 
ЛПЗ. Большая буква в 
именах и фамилиях 
людей 

Формирование умения 
шнуровать, завязывать, 
заплетать. 
Формирование навыков 
грамотного письма. 

Бант, шнурок, 
узел 
Имена людей, 
клички 
животных 

Развитие мелкой моторики рук, 
развитие координации 
движений. Заучивание правил 
правописания. 

20.10 «Порядок предметов». 
ЛПЗ.Числовой ряд.  

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 
предметами, написание 

Присчитывание, 
отсчитывание 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

22.10 «Зверь по клетке» 
ЛПЗ Правописание 
парных звонких и 
глухих согласных. 

Элементы строчных, 
заглавных букв: 
крючки, петли 

Звонкие и 
глухие 
согласные 

Развитие зрительного внимания 
и зрительного восприятия, 
развитие зрительно-моторной 
координации, формирование 
пространственной ориентировки 
на листе бумаги при написании в 
тетради. 

3.11 «Порядок картинок».  
ЛПЗ.Числовой ряд от 1 
до 10.  

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 
предметами, написание 

Числовой ряд Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

5.11 «Лица людей».  
ЛПЗ. Правописание 
 парных согласных. 

Подбор проверочных 
слов Анализ открытых 
и закрытых слогов. 

Родственные 
слова 

Эмоциональное воспитание 

10.11 «Угадай, какой 
формы?»  
ЛПЗ.Число 10 

Написание.  Единицы, 
десятки. 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

12.11 «Угадай, какого 
цвета?» 
ЛПЗ. Различение при 

Различать и выделять 
на письме ж-ш 

Снегопад, 
гололёд, 
снежный 

Формирование 
звукопроизношения, развитие 
речи, развитие наглядно-



письме и 
произношении Ж – Ш 

покров, декабрь, 
январь, февраль 

образного мышления 

17.11 «Что 
больше(меньше)?» 
ЛПЗ.Нахождение 
суммы и остатка. 

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 
предметами, написание 

Плюс, минус Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 
 

19.11 «Опиши предмет» 
ЛПЗ.Составление 
рассказа «Зимние 
забавы». 

Формирование знаний о 
зимних видах спорта, о 
детских играх зимой 

Снеговик, 
санки, лыжи, 
коньки 

Развитие воображения, развитие 
речи, расширение и уточнение 
словарного запаса 

24.11 «Куда улетел шар?» 
ЛПЗ. Увеличение и 
уменьшение числа на 
несколько единиц. 

Состав числа, порядок 
числа,, решение 
примеров. 

Увеличить, 
уменьшить. 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

26.11 «Определение 
расположения 
предмета». 
ЛПЗ. Различение 
парных согласных З-С 
 

Анализ написания букв. 
Дифференциация 
свистящих и шипящих 
согласных. 

Коза,коса, кожа, 
кошка. 

Развитие пространственной 
ориентировки, развитие 
глазомера. Формирование 
правильного 
звукопроизношения, написания 
букв. 

1.12 «Спрячь зайца» 
ЛПЗ. Решение и 
сравнение задач,     
содержащих отношения 
«больше на», «меньше 
на». 

Составные части 
задачи. 

Условие, 
вопрос, 
решение. 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

3.12 Сказка «Колобок». 
ЛПЗ. Твердые и мягкие 
согласные 

Уметь составлять и 
записывать слова с 
гласными  

Твердые и 
мягкие 
согласные 

Развитие речи, развитие 
воображения, развитие мелкой 
моторики рук, развитие 
координации движения. 
Закрепление правил. 



 
8.12 «Дорисуй девятое». 

ЛПЗ. Чтение слогов, 
слов, предложений. 

Формировать умение 
складывать звуки в 
слоги 

 Сенсорное развитие, развитие 
кругозора, развитие словаря, 
развитие наглядно-образного 
мышления 

10.12 Обобщающее занятие. 
ЛПЗ. Написание слогов, 
слов, предложений.. 

Знакомство с видами 
одежды, уход 

Женская, 
мужская, 
детская, 
домашняя, 
выходная 

Развитие речи, расширение 
словаря,  
социально-бытовая 
ориентировка 

15.12 «Продолжи числовой 
ряд» 
ЛПЗ. Переместительное 
свойство сложения 

Сложение удобным 
способом. 
 

Слагаемые, 
сумма 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных процессов, 
развитие памяти 

17.12 «Графический диктант» 
ЛПЗ. Упражнения в 
написании слов с 
мягким знаком на конце 
слов. 

Знать , что- ь 
обозначать мягкость 
согласного звука на 
письме 

Осень, конь. Формирование навыков 
грамотного письма. Коррекция 
мыслительных процессов. 

24.12 «Сходство и различие». 
ЛПЗ. Нахождение 
разности  

Уменьшение числа на 
несколько единиц. 

Уменьшаемое, 
вычитаемое, 
разность 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

26.12 «Исключи лишнее». 
ЛПЗ Названия 
предметов, отвечающих 
на вопрос что? 
 

Правильная постановка 
вопроса  Что?  
 

Неживые 
предметы. 

Расширение и уточнение 
словарного запаса, развитие 
речи, развитие мышления 

12.01 «Зрительный диктант». 
ЛПЗ. Приемы сложения 
и вычитания. 

Овладение приемами 
сложения и вычитания. 

Приемы Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 



14.01 «Найди отличия». 
ЛПЗ. Употребление 
слов, обозначающих 
названия предметов. 
 

Анализ написания слов.  
Слова, обозначающие 
название предмета 

Уха, ухо, муха Расширение и уточнение 
словарного запаса, развитие 
речи, развитие мышления 

19.01 «Зрительный диктант». 
ЛПЗ.Увеличение и 
уменьшение чисел. 
 

Приемы увеличения и 
уменьшения чисел на 
несколько единиц. 
 

Увеличить на… 
Уменьшить на… 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 
 

21.01 «Снежный ком» 
ЛПЗ. Названия 
предметов, отвечающие 
на вопрос кто? 

Анализ написания слов.  
Слова, обозначающие 
название предмета 

Шишка, шапка, 
Саша, 
Маша,Женя, 
жук. 

Коррекция фонетико – 
фонематического слуха и 
восприятия. Уметь правильно 
ставить вопрос. 

26.01 «Продолжи числовой 
ряд» 
ЛПЗ.Решение примеров 
на сложение и 
вычитание. 

Состав числа, порядок 
числа,, сложение и 
вычитание. 

Действия 
сложение и 
вычитание. 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

28.01 «И мы…» 
ЛПЗ. Дифференциация 
слов, отвечающих на 
вопросы  что? и кто? 

Анализ написания слов.  
Слова, обозначающие 
название предмета  

Луша, Алла, 
лампа, лодка 

Дифференциация одушевленных 
и неодушевленных предметов. 
Умение анализировать. 

2.02 «Точки». 
ЛПЗ. Действия с 
числами в пределах 20. 

Состав числа, порядок 
числа,, действия с 
числами. 

Знаки плюс и 
минус. 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 
 

4.02 «Дорисуй девятое». 
ЛПЗ. Строчные буквы 
ы, й 

Анализ написания букв 
й, ы. Пары слов. 
Отсутствие заглавной 
буквы 

 Социально-бытовая 
ориентировка, развитие 
мыслительных процессов 



6.02 «Продолжи числовой 
ряд». 
ЛПЗ. Решение задач в 
одно действие. 
 

Выделение главной 
мысли в задаче. 
Определение вопроса. 

Условие, 
вопрос, 
решение, ответ 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

11.02 «Что перепутал 
художник?» 
ЛПЗ. Различие слов, 
обозначающих один 
или несколько 
одинаковых предметов. 
 

Употребление слов, 
обозначающих один 
или несколько 
одинаковых предметов 

Один, много Формирование понятий один 
предмет, много предметов. 
Дифференциация понятий. 
 

16.02 «Волшебный мешочек» 
ЛПЗ. Решение 
примеров. 

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 
предметами, написание 

Шестнадцать, 
шестнадцатый 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

18.02 «Найди отличия». 
ЛПЗ. Большая буква в 
именах людей и 
кличках животных 
 

Подбор имён и кличек 
животных. 
Использование правил 
правописания. 

Фамилия, имя, 
отчество, 
кличка. 

Развитие речи, развитие 
воображения, развитие мелкой 
моторики рук, развитие 
координации движений 

25.02 «Продолжи логический 
ряд». 
ЛПЗ. Геометрические 
фигуры. 

Закрепление знаний о 
геометрических 
фигурах 

Круг, квадрат, 
треугольник, 
прямоугольник 

Развитие зрительного внимания, 
развитие зрительного 
восприятия,  формирование 
элементарных математических 
представлений 

2.03 Повторение 
пройденного. 
Обобщающее занятие. 

Повторение 
понравившихся игр. 

 Коррекция мыслительной 
деятельности, познавательных 
процессов. 
 

4.03 «Запутанные дорожки». 
ЛПЗ. Сложение 

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 

Число, цифра Формирование математических 
представлений, развитие 



однозначных чисел с 
переходом через 
десяток. 

предметами, написание мыслительных операций 

9.03 «Фигурный рисунок» 
ЛПЗ. Действие и его 
название. 

 Правильная  
постановка вопроса что 
делает? 

Действие 
предмета 

Развитие пространственной 
ориентировки, развитие 
зрительно-ноторной 
координации, развитие мелкой 
моторики, развитие наглядно-
образного мышления 

11.03 
16.03 

«Продолжи логический 
ряд». 
ЛПЗ.Прямой и 
обратный счет в 
пределах10. 

Состав числа, порядок 
числа,, соотнесение с 
предметами, написание 

Прямой, 
обратный счет. 

Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

18.03 «Руки вместе». 
ЛПЗ. Предлог как 
отдельное слово 

Предлоги – в, на ,в, с, 
из, у 

Предлоги  Развитие мелкой моторики рук, 
развитие координации 
движений. Формирование 
навыков грамотного письма. 

30.03 
6.04 

«Волшебный 
мешочек». 
ЛПЗ. Разложение 
двузначного числа на 
десятки и единицы. 

Состав числа, порядок 
числа,, операции с 
числами. 

Знаки действия. Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 

8.04 «Исключи лишнее». 
ЛПЗ. Слова с 
непроверяемыми 
гласными. 

Правописание 
словарных слов 

Словарь Социально-бытовая 
ориентировка, расширение 
знаний об окружающем мире, 
расширение словарного запаса, 
развитие памяти, развитие речи 

13.04 
15.04 

«Зрительный диктант» 
ЛПЗ. Простая 
арифметическая задача. 

Решение задач. Ответ задачи. Формирование математических 
представлений, развитие 
мыслительных операций 



20.04 
22.04 

«Кто как говорит?» 
ЛПЗ. Написание 
гласных в словах-
родственниках 
 

Формирование навыков 
звукоподражания.  
Умение подбирать 
родственные слова. 

Словарь, 
родственные 
слова. 

Развитие слухового внимания, 
развитие слухового восприятия 

27.04 
29.04 

«Качественные 
признаки предметов». 
ЛПЗ. Вычитание 
 однозначных чисел из 
двузначных с 
переходом через 
десяток. 

Закрепление навыков 
выполнения действия 
вычитания. 

Сложение, 
вычитание. 

Коррекция зрительного 
восприятия, сенсорное развитие 
Коррекция мыслительной 
деятельности. 
 
 
 
 
 

4.05 «Сходство и различие». 
ЛПЗ. Правила записи 
предложения 

Дифференциация 
предложений, их 
начало и конец. 

Знаки 
препинания. 

Расширение знаний, развитие 
словаря, развитие мыслительных 
процессов, развитие памяти, 
развитие речи 

6.05 «Точки». 
ЛПЗ. Геометрические 
фигуры 

Закрепление знаний о 
геометрических 
фигурах 

Круг, квадрат, 
треугольник, 
прямоугольник 

Развитие зрительного внимания, 
развитие зрительного 
восприятия,  формирование 
элементарных математических 
представлений 

11.05 
13.05 
18.05 
20.05 

Повторение 
пройденного. 
Обобщающее занятие. 

Формирование умения 
составлять рассказ по 
опорным словам, по 
сюжетным картинкам, 
исходя из собственного 
опыта 
 

Самостоятельно, 
подсказка 

Развитие монологической речи, 
развитие мыслительных 
операций, развитие 
воображения, развитие 
зрительного внимания  и 
восприятия 

25.05 Диагностическое    



27.05 обследование  
 

 
 
Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса 
Методические пособия (в том числе на электронных носителях) 
 
1. Бабкина Н.В. Использование развивающих игр и упражнений в учебном процессе // Начальная школа.- М.,1998. 
2. Борякова Н.Ю. «Ступеньки развития». Ранняя диагностика и коррекция задержки психического развития у детей. 
Учебно-методическое пособие. — М.: Гном-Пресс, 2002. 
3. Данилов И. В. Система упражнений: Развитие навыков учебной деятельностимладших школьников. — М.: У Ц 
«Перспектива», 2001. 
4. Как проектировать универсальные действия в начальной школе. От действия к мысли: пособие для учителя / А.Г. 
Асмолов, Г.В.Бурменская, И.А.Володарская. – М.:Просвещение, 2011. 
5. Коннова Е.Г. РОСТ:Развитие, общение, самоценка, вторчество. Курс внеурочной деятельности (ФГОС). 1й класс. – 
Ростов-на-Дону: Легион, 2013. 
6. Локалова Н.П. 120 уроков психологического развития младших школьников (Психологическая программа развития 
когнитивной сферы учащихся I-IV классов). - М.: «Ось-89», 2006. 
7. Локалова Н. П. «Как помочь слабоуспевающему школьнику». Психодиагностические таблицы: Причины и коррекция 
трудностей при обучении младших школьников русскому языку, чтению и математике. — М., 1997. 
8. Настольная книга педагога-дефектологаТ. Б. Епифанцева, Киселенко Т.Е., Могилева И.А. Ростов н/Д: Феникс, 2007. 
9. В. Г. Горецкий, В.П. Канакина, Бойкина М.В. Русский язык. Сборник рабочих программ «Школа России» 1-4 классы 
М. Просвещение. 2011. 
10. Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. Математика. Сборник рабочих программ «Школа России» 1-4 классы М: 
«Просвещение». 2011. 
11. программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VII вида для детей с задержкой 
психического развита (авторы: Е. А. Екжанова, Г. М. Капустина, Ю. А. Костенкова, Т. В. Кузмичева, Е. Б. Новикова, Е. 
Н. Морсакова, Р. Д. Тригер, Н. А. Цыпина, С. Г. Шевченко); 
12. Психолого-педагогическая и социальная реабилитация детей с нарушением зрения в системе специального 
образования: сборник научных работ. – Челябинск, 2000. 



13. Шамарина Е.В. Обучение детей с ЗПР:организация индивидуальных и групповых занятий в классе коррекционно-
развивающего обучения. Пособие для учителей начальных классов и психологов классов коррекционно-развивающего 
обучения. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2007. 
14. Шевченко С.Г. Коррекционно-развивающее обучение: Организационно-педагогические аспекты: Метод. Пособие 
для учителей классов коррекционно-развивающего обучения. – ВЛАДОС, 2001. 
15. Шевченко С.Г., Бабкина. Н.В., Вильшанская А.Д. Дети с ЗПР: коррекционные занятия в общеобразовательной 
школе. – М.: Школьная пресса, 2006. 
16. Вильшанская А.Д. Содержание и методы работы учителя-дефектолога в общеобразовательной школе. – М.: 
Школьная Пресса, 2008. 
17. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе. От действия к мысли / Под ред. А. Г. 
Асмолова. М.: «Просвещение», 2008. 
18. Концепция Федеральных государственных образовательных стандартов общего образования/Под ред. А.М. 
Кондакова, А.А. Кузнецова. М.: «Просвещение», 2008. 
19. Ситникова Т.Н. , Яценко И.Ф., Васильева Н.Ю. Поурочные разработки по русскому языку. М: «ВАКО» 2013. 
20. Ситникова Т.Н. , Яценко И.Ф. Поурочные разработки по математике М: «ВАКО» 2013. 
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